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ประกาศสมาคมกีฬาจานร่อนแห่งประเทศไทย 5/2563 

รับสมัครผู้เข้ารับการอบรม 
หลักสูตรผู้ฝึกสอนกีฬาจานร่อนประเภทอัลทิเมทข้ันต้น (FDAT “C” Coaching Certificate)  

ส าหรับนักกีฬา 
ครั้งที่ 1 ปี พ.ศ. 2563 

จัดโดย สมาคมกีฬาจานร่อนแห่งประเทศไทย 
 

1. วัตถุประสงค์ 
1.1 เพ่ือเป็นการพัฒนานักกีฬาจานร่อนประเภทอัลติเมทให้มีความรู้และทักษะในการฝึกสอน

กีฬาจานร่อนอัลทิเมทขั้นพ้ืนฐาน 
1.2 เพ่ือเป็นการผลิตผู้ฝึกสอนที่มีมาตรฐานในการฝึกสอนที่สามารถเผยแพร่กีฬาจาน

ร่อนอัลทิเมทไปในกลุ่มเยาวชนในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา 
1.3 เพ่ือพัฒนาผู้ฝึกสอนกีฬาจานร่อนประเภทอัลทิเมทไปสู่ระดับชาติและนานาชาติ 

2. ชื่อกิจกรรม: การอบรมหลักสูตรผู้ฝึกสอนกีฬาจานร่อนประเภทอัลทิเมทขั้นต้น (FDAT “C” 
Coaching Certificate) ส าหรับนักกีฬา ครั้งที่ 1 ปี พ.ศ. 2563 

3. ผู้รับผิดชอบในการจัดการแข่งขัน: สมาคมกีฬาจานร่อนแห่งประเทศไทย 
 ประธานจัดการแข่งขัน: ดร.อิษฎี กุฏอินทร์ 0818908261 
 ผู้ประสานงาน: ผศ.ดร.อานนท์ วันลา 0814409250 ประธานฝ่ายพัฒนาเทคนิคสมาคมฯ 

4. ระบบการพัฒนาผู้ฝึกสอนกีฬาจานร่อนของสมาคมกีฬาจานร่อนแห่งประเทศไทย 
 สมาคมกีฬาจานร่อนแห่งประเทศไทย แบ่งระดับของผู้ฝึกสอนออกเป็น 3 ระดับ และ
ระดับของวิทยากรจ านวน 2 ระดับได้แก่ 
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- ผู้ถือใบอนุญาต 'C' Coaching Certificate สามารถปฏิบัติหน้าที่ได้ดังนี้ 
- เป็นหัวหน้าผู้ฝึกสอนและผู้ช่วยผู้ฝึกสอนในระดับ โรงเรยีน สถาบันศึกษา ชมรมกีฬาที่เข้าร่วม
การแข่งขันที่รับรองโดยสมาคมกีฬาจานร่อนแห่งประเทศไทย 
 
- ผู้ถือใบอนุญาต 'B' Coaching Certificate สามารถปฏิบัติหน้าที่ได้ดังนี้ 
- เป็นหัวหน้าผู้ฝึกสอนทีมชาติไทยในรุ่นอายุต่างๆ (เริ่มต้น ปี พ.ศ. 2565) 
 
- ผู้ถือใบอนุญาต 'A' Coaching Certificate สามารถปฏิบัติหน้าที่ได้ดังนี้ 
- เป็นหัวหน้าผู้ฝึกสอนทีมชาติไทยในรุ่นอายุต่างๆ (เริ่มต้น ปี พ.ศ. 2568) 
 
- ผู้ถือใบอนุญาต Instructor Course B, A สามารถปฏิบัติหน้าที่ได้ดังนี้ 
- เป็นวิทยากรอบรมผู้ฝึกสอน ในระดับต่างๆตามที่ก าหนด 
1. เปิดรับผู้เข้าร่วมการอบรมรุ่นละไม่เกิน 30 คน 
2. ในกรณีที่ผู้สมัครครบตามก าหนด จะประกาศรายช่ือพร้อมให้ช าระค่าสมัครภายในระยะเวลาที่
ก าหนด 

Instructor B 

Instructor A 

C Coaching

Certificate

B Coaching

Certificate

A Coaching

Certificate
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3. สมาคมฯ ขอสงวนสิทธิ์ในการปรับเปลี่ยนแก้ไขโดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า 
หลักฐานส าหรับการสมัครเข้าอบรม 

1. ใบสมัครเข้าอบรม 
2. บัตรประชาชน / หนังสือเดินทาง (ไฟล.์JPG เท่านั้น) 
3. รูปถ่ายหน้าตรงครึ่งตัว (.JPG เท่านั้น) 
4. ใบ Certificate ตามเงื่อนไขของการเข้าอบรม (คุณสมบัติการสมัครเข้าอบรม
ด้านล่าง) 
5. ส่งใบสมัครที่ thailandflyingdisc@gmail.com 

 
สอบถามรายละเอียดได้ที่ สมาคมกีฬาจานร่อน โทร. 062-7471233 ในวันจันทร์-ศุกร์ ตั้งแต่เวลา 
09.00-17.00 น. หรือทาง E-Mail  thailandflyingdisc@gmail.com 
 
ส าหรับคุณสมบัติของผู้ท่ีต้องการเข้าร่วมอบรมในหลักสูตร FDAT Coaching Course มีดังนี้; 
1.1 คุณสมบัติผู้เข้าอบรม FDAT ‘C’ Certificate Coaching Course 
- มีสภาพร่างกายสมบูรณ์แข็งแรง และไม่มีโรคประจ าตัวที่เป็นอุปสรรคต่อการเข้าอบรม 
- เข้าอบรมได้ครบถ้วนตามระยะเวลาที่ก าหนด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
- มีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการอบรมที่ดี 
- มีความมุ่งม่ันที่จะเป็นผู้ฝึกสอนกีฬาจานร่อน 
- มีความสามารถในการอ่านและเขียนได้ 
 
1.2 คุณสมบัติผู้เข้าอบรมผู้ฝึกสอน FDAT ‘B’ Certificate Coaching Course 
- ผ่านการอบรมผู้ฝึกสอนระดับ C Coaching Certificate และมีมีประกาศนียบัตรรับรองโดย
สมาคมกีฬาจานร่อนแห่งประเทศไทย (FDAT) 
- มีประสบการณ์ในการเป็นผู้ฝึกสอนอย่างน้อย 1 ปี (หลังจากผ่านระดับ C) 
- Log Book ในช่วง 1 ปี หลังจากอบรมผ่านระดับ C 
 
1.3 คุณสมบัติผู้เข้าอบรมผู้ฝึกสอน FDAT ‘A’ Certificate Coaching Course 
- ผ่านการอบรมผู้ฝึกสอนระดับ B Coaching Certificate และมีประกาศนียบัตรรับรองโดย
สมาคมกีฬาจานร่อนแห่งประเทศไทย (FDAT) 
- มีประสบการณ์ฝึกสอนอย่างน้อย 1 ปี (หลังจากผ่านระดับ B) 

mailto:issadee@gmail.com
mailto:issadee@gmail.com
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- Log Book ในช่วง 1 ปี หลังจากอบรมผ่านระดับ B 

1.4 คุณสมบัติผู้เข้าอบรมผู้ฝึกสอน FDAT Instructor’s Certificate Coaching Course 

- ผ่านการอบรมผู้ฝึกสอนระดับ B Coaching Certificate และมีประกาศนียบัตรรับรองโดย
สมาคมกีฬาจานร่อนแห่งประเทศไทย (FDAT) 
- มีประสบการณ์ฝึกสอนอย่างน้อย 1 ปี (หลังจากผ่านระดับ B) 
- Log Book ในช่วง 1 ปี หลังจากอบรมผ่านระดับ B 
 

4. ก าหนดการจัดอบรมผู้ฝึกสอนในปี พ.ศ. 2563 
รุ่นที ่ วัน หลักสูตร สถานที่ ส าหรับ สถานะการ

เปิดรับสมัคร 

ค่าใช้จ่ายใน

การอบรม 

1 1 - 2 ส.ค. 

พ.ศ. 

2563 

FDAT 

“C”  

ห้องประชุมศุภชลาศัย

, กรุงเทพฯ 

บุคคล

ทั่วไป 

เปิดรับสมัคร

จนถึง 27 ก.ค. 

63 หรือจน

เต็มจ านวน 

30 ท่าน 

500 บาท 

2 15–16 
ส.ค. พ.ศ. 

2563 

FDAT 

“C” 

การกีฬาแห่งประเทศ

ไทย หัวหมาก 

 

นักกีฬา 

เปิดรับสมัคร 

จนถึง 12 ส.ค. 

63 หรือจน

เต็มจ านวน 

30 ท่าน 

500 บาท 

3 ยังไม่ระบุ FDAT 

“C” 

มหาวิทยาลัยราชภัฎ

สวนสุนันทา, 

กรุงเทพฯ 

บุคคล

ทั่วไป 

ยังไม่เปิดรับ

สมัคร 

ยังไม่ระบุ 

4 ยังไม่ระบุ FDAT 

“C” 

ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ 

บุคคล

ทั่วไป 

ยังไม่เปิดรับ

สมัคร 

ยังไม่ระบุ 
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5 ยังไม่ระบุ FDAT 

“C” 

ภาคเหนือ บุคคล

ทั่วไป 

ยังไม่เปิดรับ

สมัคร 

ยังไม่ระบุ 

6 ยังไม่ระบุ FDAT 

“C” 

ภาคตะวันออก บุคคล

ทั่วไป 

ยังไม่เปิดรับ

สมัคร 

ยังไม่ระบุ 

 
* ก าหนดการและสถานที่อาจจะมีการเปลี่ยนแปลง 
ผู้สมัครจะได้รับสิทธิ์ต่อไปนี้ 

- จานร่อนมาตรฐาน 175 g ที่ได้รับรองจากสหพันธ์จานร่อนโลก 
- อาหารกลางวัน อาหารว่าง น้ าดื่ม 
- เอกสารประกอบการอบรม กฎกติกา 
- เสื้อประกอบการอบรม 
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ตารางการจัดการอบรม 
การอบรมผู้ฝึกสอนกีฬาจานร่อนประเภทอัลทิเมท ขั้นพ้ืนฐาน ‘C’ Certificate Coaching Course 

ส าหรับนักกีฬา ครั้งที่ 1 ปี พ.ศ. 2563 ระหว่างวันที่ 15 – 16 สิงหาคม พ.ศ. 2563 ณ การกีฬาแห่งประเทศ
ไทย หัวหมาก กรุงเทพฯ 

เวลา 08.00 น. - 10.00 น. 10.00 น.-12.00 น. 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งวั

น 

13.00 น.-15.00 น. 15.00 น.-17.00 น. 

ว/ด/ป บรรยาย ปฏิบัติ บรรยาย ปฏิบัติ 

15 ส.ค.63 หัวข้อการส่งเสริม
กีฬาจานร่อนสู่ความ
เป็นเลิศ 

หัวข้อพ้ืนฐานกีฬาจาน
ร่อนประเภทอัลทิเมท 
ทักษะส่วนบุคคล 

หัวข้อพ้ืนฐาน
วิทยาศาสตร์การกีฬาใน
การพัฒนานักกีฬาจาน
ร่อน 

หัวข้อพ้ืนฐานกีฬาจาน
ร่อนประเภทอัลทิเมท 
กติกาการแข่งขัน 

 วิทยากร 

ดร. อิษฎี กุฏอินทร์
ดร. สุริยัน สมพงษ์ 

วิทยากร 

ผศ.ดร.อานนท ์วันลา 

วิทยากร 

ดร. อิษฎี กุฏอินทร์   
ดร. สุริยัน สมพงษ์ 

วิทยากร 

ผศ.ดร.อานนท ์วันลา 

ว/ด/ป ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ บรรยาย 

16 ส.ค.63 หัวข้อรูปแบบการฝึก 
พ้ืนฐานการเล่นเป็น
กลุ่ม การรุก การรับ 

การจัดโปรแกรม
นันทนาการ และเรียนรู้
Spirit of the Game 

สอบปฏิบัติ การ
ออกแบบการฝึกพ้ืนฐาน
กีฬาจานร่อนประเภท
อัลทิเมท 

หัวข้อการบริหารชมรม 
การส่งแข่งขัน การ
จัดการแข่งขัน พิธีปิด 

 วิทยากร 

ผศ.ดร.อานนท ์วันลา 

วิทยากร 

ดร. อิษฎี กุฏอินทร์   
ดร. สุริยัน สมพงษ์ 

วิทยากร 

ผศ.ดร.อานนท ์วันลา 

วิทยากร 

ดร. อิษฎี กุฏอินทร์   
ดร. สุริยัน สมพงษ์ 
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รายชื่อวิทยากร 
 1. ดร.อิษฎี กุฏอินทร์  ต าแหน่ง         หัวหน้าวิทยากร  หน่วยงาน/สถาบันฯ  (รัฐบาล) 
 2. ผศ.ดร.อานนท์ วันลา  ต าแหน่ง     วิทยากร   หน่วยงาน/สถาบันฯ  (รัฐบาล)  
 3. ดร.สุริยัน สมพงษ์  ต าแหน่ง     วิทยากร   หน่วยงาน/สถาบันฯ  (รัฐบาล)  
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การช าระค่าสมัคร 

การสมัครจะสมบูรณ์เมื่อมีการโอนเงินค่าสมัคร 500 บาทเข้าบัญชีธนาคารกรุงไทย ชื่อบัญชี 
“สมาคมกีฬาจานร่อนแห่งประเทศไทย” สาขาการกีฬาแห่งประเทศไทย (หัวหมาก)  

เลขที่บัญชี 569-0-28556-0  

ส่งหลักฐานการโอนเงินมาที่ thailandflyingdisc@gmail.com ภายในวันที่ 12 สิงหาคม พ.ศ. 2563 

สมัครได้ที่ Facebook Fanpage : Thailand Flying Disc หรือ QR Code ด้านล่าง 

 

 
 

 

 

 

 

 

(ดร. อิษฎี กุฏอินทร์) 

นายกสมาคมกีฬาจานร่อนแห่งประเทศไทย 
ประกาศ ณ วันที่ 17 กรกฎาคม 2563 

mailto:issadee@gmail.com

